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Editorial

Células madre en reproduccion asistida

as células madre o células troncales (stem

cells [en inglés], en que stem es tronco) son

motivo de investigaciones cientificas en

todas las areas de la medicina. Una célula
madre es una unidad biologica que tiene la capacidad
de autorrenovarse, mediante divisiones mitdticas, o
de continuar la via de diferenciacion para la que esta
programada y, por tanto, tiene la capacidad de producir
células de uno a mas tejidos maduros, funcionales y
plenamente diferenciados.

Las células madre han tomado gran importancia
desde que la terapia génica y la clonacion son temas de
discusion en todo el mundo; el estudio de su biologia
no es el resultado de una investigacion reciente; en
1916 Danchaloff describi6 la presencia de una célula
en la médula 6sea como precursora de otras, lo que fue
confirmado (afios mas tarde) por otros investigadores.
El trasplante de médula dsea es, en realidad, de células
madre hematopoyéticas; desde hace 50 afios se ha usado,
con éxito, para tratar multiples enfermedades hemato-
logicas y algunos tipos de cancer.

En el embrién de cuatro a cinco dias las células madre
forman parte de la masa celular interna y dan origen
a las tres capas germinales: ectodermo, mesodermo y
endodermo. Una caracteristica de las células madre
embrionarias es que pueden mantenerse de manera in-
definida, formar (al dividirse) una célula idéntica a ellas
mismas y mantener una poblacion estable de células
madre. Ademas de las células madre embrionarias, se
han identificado células madre adultas en la mayor parte
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de los tejidos de un individuo totalmente desarrollado (en
la médula 0sea, el sistema nervioso, el sistema digestivo,
el musculo esquelético, el musculo cardiaco, el higado,
el pancreas, el pulmon y hasta en el liquido amnidtico).
En las tltimas décadas se ha propuesto la conservacion
del cordon umbilical como fuente de células madre.

Las células madre y la clonacion terapéutica van de la
mano; hay debate ético y oposicion a las investigaciones;
se dice que esta practica puede llevar a la clonacién y,
fundamentalmente, a la desvalorizacion de la vida hu-
mana. La investigacion de lineas celulares se practica
en paises de la Union Europea, en Israel, China, Brasil,
Corea del Sur, Singapur, Australia y Estados Unidos; en
este ultimo pais desde 2005, por decreto del presidente
Bush, solamente hay investigacion sin fondos publicos.
La investigacion sobre clonacion terapéutica esta en
desarrollo en Reino Unido, Israel, China, Singapur y en
algunos estados de Estados Unidos. En México se han
iniciado proyectos en las areas de investigacion de lineas
celulares y clonacion; desde el punto de vista regulatorio
hay varias iniciativas legislativas en proceso.

La reconstruccion de organos y tejidos a partir de
células madre parece estar cada vez mas cerca; la inser-
cion de células madre da lugar a un 6rgano o a un tejido
completamente funcional; esto ya ha tenido éxito en la
reparacion de varios tejidos, en la traquea, el esdfago
o el musculo esquelético; también se han regenerado
organos, como el higado, el corazén o los pulmones.

Recientemente, gracias a los modernos medios de co-
municacion, se difundid una entrevista' del Dr. Jonathan
Tilly (director del Centro de Biologia Reproductiva del
Hospital General de Massachusetts), en la que narra
que condujo un estudio en ratones para encontrar en
hembras adultas células productoras de ovocitos; con
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el aislamiento de estas células ha podido crear 6vulos
funcionales. El equipo del Dr. Tilly y otros en todo el
mundo han sugerido que podrian elaborarse nuevos
ovocitos en la edad adulta con la utilizacion de células
madre. Con esto se abre la puerta a una nueva tecnologia
para tratar la infertilidad y, tal vez, incluso, para retrasar
la insuficiencia ovérica.
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